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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeic¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: s;pebieranie*/niepobieranie™”.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Prezydent Miasta Rzeszéw

2. Rodzaj zadania publicznego?) Przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym

Il. Dane oferenta(-t6w)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Rzeszowskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
35-959 Rzeszow
Krzysztofa Kamila Baczynskiego 7/pokdj 11

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000011618

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i Maciej Nabozny, 660077668 , maciejnabozny@wp.pl

nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym
2. Termin realizacji zadania publicznego?) Data 2025-07-01 eI 2025-07-31
: 1 P 9 rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Projekt zaktada przeprowadzenie w ciggu 2 dni czterech pokazéw (eventéw) dotyczacych bezpieczenstwa nad woda.
Spotkania dedykowane sg dzieciom i mtodziezy, a takze ich dorostym opiekunom - tak, aby wptywac na bezpieczenstwo
najmtodszych nad wodg. Kazdorazowo w 1-godzinnym spotkaniu wezmie udziat ok. 250-300 osdb, w sumie bedzie to ok
1000 oso6b. W ramach spotkania odbedzie sie seria pokazoéw wraz z komentarzem oraz czes$¢ warsztatowa.

W zaleznosci od sezonu, rokrocznie w sezonie letnim na akwenach wodnych w Polsce zycie traci miedzy 400, a 450 os6b.
Nasuwa sig wiec wniosek, ze na miejscu zdarzenia brakuje najczesciej kogos kompetentnego, kto rozumiatby zagrozenie i
dopilnowat, aby w danym miejscu nie wchodzi¢ do wody lub w razie zaistnienia sytuacji krytycznej — potrafit zareagowac
skutecznie udzielajac pomocy. Wiekszos¢ tragedii wg danych Policji rozgrywa sie w miejscach niestrzezonych na rzekach i
jeziorach. Wprawdzie statystyki nie obejmuja informacji o okolicznosciach utonie¢, ale z doswiadczenia naszych kolegéw z
Panstwowej Strazy Pozarnej oraz wtasnych obserwacji wiemy, ze ofiary utoniec to ludzie, ktdrzy nie znajg zagrozen, jakie
niesie ze sobg przebywanie w wodzie. Przyczyng nieszczes¢ jest brawura i nieracjonalna ocena sytuacji: wielu osobom
wydaje sie, ze potrafig utrzymac sie na wodzie, ale wystarczy, ze niespodziewanie wystgpig okolicznosci typu fala, wir,
skurcz, zmeczenie i staja sie kolejng ofiarg. W znacznym stopniu dotyczy to mtodziezy, ktéra samodzielnie bawi sie i
wypoczywa nad wodg oraz dzieci, ktdre nie zawsze majg zapewniong odpowiednig opieke. Dopiero osoba $wiadoma,
ktora potrafi oszacowacé ryzyko i zbilansowa¢ wage zagrozen do poziomu swoich mozliwosci daje gwarancje
bezpieczenstwa. Profilaktyka zagrozen powinna polega¢ miedzy innymi na wyksztatceniu pokory przed zywiotem i
zrozumienia koniecznosci podjecia prostych zadan - takich, jak poinformowanie kogos o swoich planach, zabezpieczenie
ewentualnego zaplecza do udzielenia pomocy w razie wypadku, przewidywania i unikania zagrozen.

Dlatego na bazie obserwacji poczynionych w trakcie niezliczonych sptywow, przedsiewzigé edukacyjnych i turystycznych
stwierdzilismy, ze podstawowym zatozeniem warunkujgcym bezpieczehstwo dzieci i mtodziezy jest samoswiadomos$¢ oséb
przebywajacych nad wodg oraz ich opiekunow: ich umiejetnos¢ rozpoznawania zagrozenia, przewidywania mozliwych
konsekwencji podejmowanych decyzji i reagowania w razie zagrozenia. Dziatania informacyjne i uswiadamiajace w tym
zakresie muszg jednak by¢ organizowane w atrakcyjnej formie. Wiedza zostanie lepiej przyswojona, zapamietana na
zawsze, jesli bedzie podana przez kompetentng osobe, czyli instruktora, w obrazowy sposaéb.

Osoby korzystajace z wypoczynku nad woda to osoby aktywne, czerpigce z oferty dostepnej w regionie oraz poza nim.
Nalezy zwréci¢ uwage na ich uswiadamianie oraz wykorzystac to, ze jako osoby aktywne czesto sg opiniotworczymi
autorytetami w swoim srodowisku. Jesli oni bedg méwic¢ pozytywnie o tym przedsiewzieciu — bedzie to wartoscig dodang do
naszego przedsiewziecia i da najlepszy efekt.

Spotkania przewidywane w ramach niniejszego projektu bedg realizowane na basenach otwartych ROSIiR w Rzeszowie.
Uczestnicy zasiada na trybunach jako widzowie show. Przewidujemy dwie lokalizacje — brodzik i gteboki basen. Przy obu
tych nieckach znajduja sie trybuny. Przy brodziku zamierzamy skierowa¢ program do matych dzieci i ich opiekunéw, przy
gtebokim basenie - do mtodziezy i oséb dorostych. Rekrutacja bedzie prowadzona przez koordynatora projektu przez
bezposredni kontakt z ptywalniami oraz dyrekcjg ROSIR (praktyka dziatan realizowanych przez stowarzyszenie potwierdza
wysokie zainteresowanie udziatem w tego typu przedsiewzigciach profilaktycznych).

Rekrutacja bedzie prowadzona w mozliwie uproszczony sposéb. Uczestnicy bedg zachecani do wizyty na basenach
otwartych w dniu pokazu. Nie planujemy formalnych zgtoszen, ani list obecnosci. Potwierdzeniem uczestnictwa bedzie
dokumentacja fotograficzna. Obawiamy sie, ze jakakolwiek formalna forma rekrutacji bedzie w wakacyjnych obyczajach
zniechecajaca.

W momencie przybycia na baseny otwarte grupa oséb wezmie udziat w sekwencji zdarzen i pokazow, ktore zostang
starannie przygotowane i wyrezyserowane w taki sposdb, aby przeprowadzi¢ uczestnikbéw przez kolejne zagadnienia i w
skoordynowany, cato$ciowy sposdb uswiadomi¢ wage zasad zwigzanych z bezpieczenstwem nad woda oraz
zaprezentowaé sposoby postepowania tak w ramach unikania zdarzen niebezpiecznych, jak i reagowania na ich
wystagpienie.

W ramach pojedynczego eventu realizujemy tematy:

1. Profilaktyka zdarzen na akwenach otwartych i zamknigetych. Zasady bezpiecznego zachowania i korzystania z kapielisk i
sprzetéw wodnych.

2. Konsekwencje niebezpiecznych zachowan na wodzie. Demonstracja prawdopodobnych scenariuszy nagtych zdarzen.
3. Wypadek — co robi¢? Priorytety na miejscu zdarzenia, wezwanie pomocy, zadania do wykonania w trakcie oczekiwania
na przybycie profesjonalnych stuzb.

4. Symulowana akcja ratownicza na wodzie.
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5. Kontynuacja akcji ratowniczej na brzegu.

Cato$¢ komentowana bedzie przez narratora, zas poszczegdlne elementy demonstrowane bedg w praktyce, przy uzyciu
rekwizytéw oraz dedykowanych sprzetéw. Aby maksymalnie umozliwi¢ odbiér osobom o wszelkich typach przyswajania
informac;ji (wzrokowiec, stuchowiec, kinestetyk) bedziemy uzywali roznych metod przekazywania informacji: komentarz,
pokaz, informacja pisana (ulotka do zabrania ze sobg jako podsumowanie przekazanych w trakcie pokazu informacji). W
trakcie pokazu w celu zwiekszenia sity oddziatywania wykorzystywane beda: efekt zaskoczenia, angazowanie uczestnikéw
w obserwowane wydarzenia, autentyzm podejmowanych czynnosci, profesjonalizm wykonujacych je osob. Bedzie to
wptywac na wiarygodnosé przekazu, zrozumienie jego wagi oraz przyswojenie przekazywanych zasad. Obie czesci pokazu
bedg dostosowane do wieku odbiorcow - tak, aby utatwi¢ przyswajanie przekazywanych tresci, ale réwniez aby zapobiec
ewentualnie traumie (dzieci moga nie rozumiec¢, ze obserwowana scena nie jest realnym zdarzeniem, dlatego nalezy ja tak
przygotowac, aby nie wywota¢ strachu, ale che¢ pomocy).

Zamierzamy zwroci¢ sie do organu prowadzacego ptywalnie o jej bezptatne uzyczenie, mamy wstepna deklaracje
wspotpracy w tym zakresie.

Biorac pod uwage trwajacy sezon letni 2025, czas realizacji spotkan (lipiec 2025) wydaje sie by¢ idealnym do
przeprowadzenia akcji profilaktycznej z zakresu wypadkéw na wodzie.

W ramach kosztorysu przewidziano wynagrodzenia dla instruktoréw, jednocze$nie ich zadaniem bedzie:

- opracowanie scenariuszy spotkan, ich przygotowanie, zaplanowanie uzycia odpowiedniego sprzetu oraz oprawy show;

- opracowanie ulotki informacyjnej podsumowujacej przekazywane informacje w trakcie eventu oraz zgodnie z wiedzg
ratownicza;

- przeprowadzenie rekrutacji uczestnikow (poprzez nagtosnienie planowanych eventéw w mediach spotecznosciowych
ROSIR i WOPR, powieszenie na ptywalni plakatow informujacych o mozliwosci wziecia udziatu w pokazie w danym dniu);
- przeprowadzenie spotkan - wykonanie pokazéw, ich oméwienie (narrator), obstuga sprzetu ratowniczego.

Ww. zadaniami koordynowa¢ bedzie koordynator projektu, ich wykonanie powierzajac poszczegdélnym cztonkom zespotu
oraz organizujgc wspolne ustalenie ostatecznego ksztattu eventu. Caty zespot projektowy ujety w budzecie konieczny jest
do fizycznego przeprowadzenia spotkan, a wczesniej w rownym stopniu obcigzony bedzie odpowiedzialnoscig i zadaniami
zwigzanymi z przygotowaniem jego przebiegu (konieczne jest wspdlne ustalenie szczegotow - tak, aby spotkanie byto
spéjne od poczatku do konca, zgodne z trescig ulotki i kompletne jezeli chodzi o przygotowanie do bezpiecznego
przebywania nad woda). Z tego wzgledu ustalono réwne wynagrodzenie wszystkich oséb uczestniczacych w
przygotowaniu oraz przeprowadzeniu spotkan. Dodatkowe koszty administracyjne (np. papier - np. na wydruki ulotek,
plakatow, telefony, dziatania zwigzane z rekrutacjg, przechowywanie dokumentaciji projektu itp.) realizator pokryje ze
Srodkéw whasnych w ramach biezacej dziatalnosci.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Sposéb monitorowania rezultatow /
zrodto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Planowany poziom osiagniecia

Nazwa rezultatu . <z
rezultatow (wartos¢ docelowa)

spotkania (eventy) na basenie
odkrytym ROSIR w Rzeszowie

dokumentacja fotograficzna,

4, w kazdym udziat ok. 250 oso6b . o
sprawozdanie z realizacji

rozkolportowanych ulotek
informujacych o zasadach 200
bezpiecznego odpoczynku nad wodg

dokumentacja fotograficzna,
sprawozdanie z realizacji

5. Kroétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktére beda wykorzystane w realizacji zadania

WOPR jest stowarzyszeniem specjalistycznym, ktérego celem jest organizowanie pomocy oraz ratowanie osob, ktore
ulegty wypadkowi lub narazone sg na niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia na wodach. WOPR wspétdziata z
organami administracji rzadowej, samorzadowej oraz innymi podmiotami zainteresowanymi bezpieczenstwem i porzadkiem
na wodach. Ratownicy WOPR angazujg sie w przedsiewziecia na rzecz ochrony srodowiska naturalnego, w szczegélnosci
wodnego. Programowanie i prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci w zakresie bezpieczehnstwa na wodach i ochrony
$Srodowiska wodnego pozwala kreowa¢ nowa jako$¢ korzystania z wod. WOPR jest przygotowany do udziatu w akcjach
ratowniczych podczas zagrozen powszechnych, katastrof naturalnych i awarii technicznych na wodach. WOPR jest
cztonkiem International Life Saving Federation (ILS) oraz ILS Federation of Europe, wyznaczajacej standardy wyszkolenia
ratownikow wodnych. Nad poprawnoscig realizacji projektu czuwajg doswiadczeni ratownicy i instruktorzy:

koordynator projektu:

tukasz Iskrzycki (koordynator projektu): prezes Rzeszowskiego WOPR, dr nauk o zdrowiu, ratownik medyczny, adiunkt w
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WOPR jest stowarzyszeniem specjalistycznym, ktdérego celem jest organizowanie pomocy oraz ratowanie oséb, ktére
ulegty wypadkowi lub narazone sg na niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia na wodach. WOPR wspétdziata z
organami administracji rzadowej, samorzadowej oraz innymi podmiotami zainteresowanymi bezpieczenstwem i porzgdkiem
na wodach. Ratownicy WOPR angazujg sie w przedsiewziecia na rzecz ochrony srodowiska naturalnego, w szczegoélnosci
wodnego. Programowanie i prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci w zakresie bezpieczehstwa na wodach i ochrony
srodowiska wodnego pozwala kreowa¢ nowg jakosc¢ korzystania z wod. WOPR jest przygotowany do udziatu w akcjach
ratowniczych podczas zagrozen powszechnych, katastrof naturalnych i awarii technicznych na wodach. WOPR jest
cztonkiem International Life Saving Federation (ILS) oraz ILS Federation of Europe, wyznaczajacej standardy wyszkolenia
ratownikow wodnych. Nad poprawnoscig realizacji projektu czuwajg doswiadczeni ratownicy i instruktorzy:

koordynator projektu:

tukasz Iskrzycki (koordynator projektu): prezes Rzeszowskiego WOPR, dr nauk o zdrowiu, ratownik medyczny, adiunkt w
WOPR jest stowarzyszeniem specjalistycznym, ktdérego celem jest organizowanie pomocy oraz ratowanie oséb, ktére
ulegty wypadkowi lub narazone sg na niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia na wodach. WOPR wspétdziata z
organami administracji rzadowej, samorzadowej oraz innymi podmiotami zainteresowanymi bezpieczenstwem i porzgdkiem
na wodach. Ratownicy WOPR angazujg sie w przedsiewziecia na rzecz ochrony srodowiska naturalnego, w szczegoélnosci
wodnego. Programowanie i prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci w zakresie bezpieczenstwa na wodach i ochrony
Srodowiska wodnego pozwala kreowa¢ nowg jakosc¢ korzystania z wod. WOPR jest przygotowany do udziatu w akcjach
ratowniczych podczas zagrozen powszechnych, katastrof naturalnych i awarii technicznych na wodach. WOPR jest
cztonkiem International Life Saving Federation (ILS) oraz ILS Federation of Europe, wyznaczajacej standardy wyszkolenia
ratownikow wodnych. Nad poprawnoscia realizacji projektu czuwajg doswiadczeni ratownicy i instruktorzy:

koordynator projektu:

tukasz Iskrzycki (koordynator projektu): prezes Rzeszowskiego WOPR, dr nauk o zdrowiu, ratownik medyczny, adiunkt

W Zakfadzie Ratownictwa Medycznego UR, ukonczone studia o specjalizacji Zarzgdzanie Placowkami Opieki Zdrowotnej i Spotecznej oraz
podyplomowe w zakresie zarzadzania kryzysowegdo, autor wielu publikacji z zakresu ratownictwa medycznego i medycyny ratunkowej, w
latach 2007-2009 Wojewo6dzki Koordynator Ratownictwa Wodnego, Szef Grupy Operacyjnej Dolnoslaskiego WOPR, w latach 2013-2020
prezes Oddziatu Ratownictwa Wodnego Rzeczpospolitej we Wroctawiu, jachtowy i motorowodny sternik morski, instruktor zeglarstwa i
ratownictwa wodnego.

- Maciej Nabozny (instruktor): nauczyciel WF, trener ptywania, organizator i kierownik obozéw zeglarskich, sptywow
kajakowych, obozéw narciarskich, opiekun 23 i 123 Harcerskiej Druzyny Wodnej, starszy ratownik WOPR, wyktadowca
kursu na instruktora sportu o specjalnosci ptywanie, ptetwonurek.

- Karol Krzyrzanowski- ratownik wodny

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] | Z dotacji o et
1 koordynator projektu (Lukasz Iskrzycki) / umowa zlecenie 2 000,00 zt
2 instruktor (Maciej Nabozny) / umowa zlecenie 3 500,00 zt
3 Ratownik wodny/umowa zlecenie x2 4 000,00 zt
4 wynajem sprzetu ratowniczego/ faktura 500,00 zt
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 zt 10 000,00 zt 0,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta{-téw):

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

oferent*/eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zalegatja)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*zatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym*ivaseiwg-ewideneia™;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty
stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Noo A~ w N

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw

Data: 2025-06-06 10:46:30

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491, z p6zn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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